FEDERATIA ROMANA DE HALTERE

PROGRAM
COMPETITIE NATIONALA - Selectie program JUN Il U13 (M+F)
CAMPIONATELE NATIONALE de JUNIORI | U20 (M+F) - Cupa Romaniei (Calificari)

BUCURESTI, 30.03 - 02.04.2026

ORA DE MASCULIN CATEGORIA DE GREUTATE NUMAR
DATA ORA CANTAR | INCEPERE A sau SI GRUPA (A SAU B) SPORTIVE()
COMPETITIEI |  FEMININ CATEGORIA DE VARSTA
08:00 10:00 ISEIIWOIEIH;'" 32 Kg GRUPA A 11
09:30 11:30 mﬁfg‘éﬂﬁ 32 Kg si 36 Kg GRUPA A 10
. 13:00 15:00 ISEIIWOIEIH;'" 36 Kg, 44Kg si 48 Kg GRUPA B 12
30:03.2026 14:30 16:30 mﬁfgﬂﬂﬁ 40 Kg si 44 Kg GRUPA B 9
16:00 18:00 IEEI:IOIEIH;'" 36 Kg, 40 Kg, 44 Kg si 48 Kg GRUPA A 11
17:30 19:30 mﬁfgﬂﬂﬁ 40 Kg si 44 Kg GRUPA A 8
08:00 10:00 IEEI:IOIEIH;'" 52 Kg si + 52 Kg GRUPA A 12
10:00 12:00 mﬁfgﬂﬂﬁ 48 Kg, 52 Kg GRUPA A si + 52 Kg GRUPA B 12
5 11."(')221(‘)12 . 13:00 15:00 mﬁfg‘éﬂﬁ +52 Kg GRUPA A 10
14:30 16:30 IUI:II&SIE:JIL:JI\; 0 60 Kg si 65 Kg GRUPA B 9
16:00 18:00 IUI:II&SIE:JIL:JI\; 0 60 Kg si 65 Kg GRUPA A 10
08:00 10:00 w;f(l)“;ll\'llgz 0 48 Kg GRUPA A 8
09:30 11:30 IUI:II&SIE:JIL:JI\; 0 71 Kg GRUPA A 11
Olvfg:%l;lﬁ 13:00 15:00 w;f(l)“;ll\'llgz 0 53 Kg si 58 Kg GRUPA A 13
15:00 17:00 ]U“l’\']’l‘gﬁ?fﬂ\; 0 79 Kg, 88 Kg si 94 Kg GRUPA B 10
16:30 18:30 w;f(l)“;ll\'llgz 0 63 Kg, 69 Kg si 77 Kg GRUPA A 12
08:00 10:00 w;f(l)“;ll\'llgz 0 86 Kg si +86 Kg GRUPA A 10
02, 0]49; 026 09:30 11:30 ]U“l’\']’l‘gﬁ?fﬂ\; 0 79 Kg, 88 Kg si 94Kg GRUPA A 12
11:00 13:00 ]U“l’\']‘l‘gﬁfll“ﬂi 0 110 Kg si +110 Kg GRUPA A 10

* PROGRAMUL ESTE FINAL SI NU VA SUPORTA MODIFICARL




